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Anvandning och indikation
Vara kryckkdppar ar avsedda for personer som har betydande problem med balans och koordination samt svart att ga, stodja och forflytta sig. Kryckkappen gor det lattare och sékrare att ga och
kan dven anvandas for att avlasta benet och foten delvis. Kryckkappar kan anvéndas saval inomhus som utomhus. Sdkerhetsféreskrifterna maste féljas vid anvindning!
Kontraindikation
Det ar inte lampligt att anvanda kryckkdpp om bada armarna har amputerats eller vid ledkontrakturer/skadade leder i bada armarna.
Allménna sdkerhetsforeskrifter
Héng inga vaskor, pasar eller andra foremal pa kryckkappen! Kryckkdppen far under inga omstandigheter anvindas i andra syften, t.ex. for att lyfta eller flytta foremal eller for att trycka
pa strombrytare eller hissknappar! Underlagets friktion &r avgérande for att fa ett sakert grepp med kryckkappen! Undvik fuktiga golv och underlag som smasten, sand, 16y, is eller sné! Var
forsiktig med snubbelrisker som ojamnheter, haligheter, [6sa golvbeldggningar eller kanter, eftersom kryckkdppen ovantat kan glida undan eller sjunka ned! Sérskild forsiktighet maste iakttas vid
otillrackliga ljusférhallanden, eftersom ojamnheter i underlaget da kan vara svara att se! Vid justering av lasknappen maste knappen sticka ut hela vagen ur halet (bild 2)! Halen for hojdjustering
av kryckkdppen utsatts for ett visst slitage. Det &r viktigt att kontrollera att de inte ar skadade, eftersom en saker lasning av lasknappen da inte langre kan garanteras. Vid justering med plastspan-
ne far spannet inte bojas utat (bild 1)! Kontrollera fore varje anvandning att alla skruvar ar atdragna!
Installning av kryckkdppen
Varning! Vand dig till din aterforsaljare for att fa en funktionsriktig och ergonomiskt korrekt instéllning! En felaktigt installd kryckképp kan paverka funktionsdugligheten eller orsaka
A over- eller felbelastning for patienten! Kryckkdppen éverldmnas till dig som patient i ett korrekt och kontrollerat tillstand och anpassas till din kropp av din aterforsaljare eller
sjukvardspersonal. Om du &r osaker pa om detta har gjorts, vand dig till ansvarig fackpersonal. Kryckkdppen kan bara ge dig 6nskad avlastning om den ar optimalt anpassad till din
kroppslangd. Instéllning: Om din kryckkdpp ar utrustad med en flansmutter ska denna lossas fore justeringen genom att vrida den cirka ett halvt varv moturs (bild 1). Lossa hojdjusteringen
genom att trycka in lasknappen eller dra ut spannet. Anpassa stédet till din kroppslangd genom att dra ut eller trycka ihop stodroren. Las hojdjusteringen genom att placera réren sa att tva
lasningshal ligger dver varandra och lasknappen trycks ut genom dem. Vid justering med spanne sétts spannet tillbaka igen. Efter justeringen ska flinsmuttern dras at igen. Kryckkappar vars
hojd gar att justera kan kortas ned med max. 10 cm. Kryckkdppar vars hojd inte gar att justera kan kortas ned och anpassas individuellt till din kroppslangd genom att kapa stédréret med en
metallsag eller ett rorkapverktyg. Forsiktighet: Kryckkdppar som trycks ihop till foljd av bristfallig lasning av hojdjusteringen utgér en risk for fallolyckor! Kontrollera korrekt lasning efter varje
justering genom att forsoka dra isar eller trycka ihop kryckkappen.
Anvindning
Anvandningen av kryckkdpp kan fungera pa manga olika satt och beror pa den individuella begransningen av rorelseformagan. Fraga din aterforsaljare eller sjukvardspersonal hur du ska anvanda
kryckkdppen! Kryckkappar far inte anvandas i vatten. Vatten som tranger in kan leda till korrosion och 6ka risken for att kdppen bryts. Kontakt med fukt under langre tid bor undvikas. Vid kontakt
med fukt ska kryckkdppen torkas av pa lampligt satt. En korrekt hantering av kryckkdppen kraver viss 6vning. Vi rekommenderar darfor att du har nagon som kan ge dig extra stod i borjan. Anvand
alltid kryckkdppen pa motsatt sida av det ben som ar skadat eller behover avlastning! Hall kryckkdppen néra kroppen, inte lutad utat (bild 3)! I annat fall kan du ramla! Fatta ett ordentligt och fast
tag om kryckkappens grepp vid anvandning! Placera alltid kryckkdppen sa rakt som majligt pa underlaget sa att den inte glider ivag! Valj en stol med armstdd om du behover satta dig ned. Pa sa
satt kan du stodja dig pa armstdden nar du ska stalla dig upp! Bar sa bekvama skor som mojligt med 1ag klack sa att benet kan hantera den extra belastningen battre! Om du skulle raka ramla:
Lat om majligt kryckkdppen falla at sidan sa att du inte ramlar pa den! Lat om majligt nagon folja med dig och stodja dig, sa att den har personen kan fanga upp dig vid ett eventuellt fall! Lat om
mojligt en fackman visa dig hur du ska anvanda kryckkdppen i trappor! Nar du gar i trappor med en enda kryckkdpp maste du alltid halla dig ordentligt fast i ledstangen med den fria handen (bild
4)! Nar du gar i trappor med tva kryckkdppar haller du bada kryckkdpparna i ena handen och haller dig ordentligt fast i ledstangen med den fria handen (bild 5)!
Forsiktighetsatgirder
Vid anvandning av kryckkapp utsatts enskilda kroppsdelar for en ovan och tung belastning! Det kan orsaka foljande odnskade biverkningar: Pa hander kan tryck- eller skavsar/-marken uppsta!
Observera att detta i borjan eller vid Idngre anvandning kan orsaka smarta och éveranstrangning! Lagg in tillréckliga vilopauser!
Forvaring och skotsel
Forvara aldrig kryckkdppen i nérheten av varmekallor som kaminer, element eller i en varm bil! Utsatt aldrig kryckkappar for langvarig solstralning! Stark sol eller varme skadar plasten!
Skydda kryckkappen fran fall och lackskador (t.ex. med remmar eller hallare). Doppskon &r en slitdel och maste regelbundet bytas ut. Om kryckkdppen stélls undan en langre tid maste den
kontrolleras av en fackman innan anvandningen aterupptas! Varning! Grepp och doppskor far aldrig rengéras med medel som innehaller olja! Halkrisk! Rengér kryckképpen vid behov med ett
milt rengoringsmedel och en mjuk trasa. Anvand aldrig 16sningsmedel, eftersom det skadar plasten! OBS! Om desinficering behdvs ska ett lampligt desinficeringsmedel anvandas. Folj tillver-
karens anvisningar.
Begrédnsning av anvandningen
Kryckkappen far endast belastas enligt tillverkarens anvisningar. Observera den maximala tillaitna kroppsvikt som anges pa produkten! Vand dig till din aterforsaljare vid storre belastning
eller vid tveksamheter. En bojd eller skadad kryckkapp far under inga omstandigheter anvandas, eftersom den inte langre ger den stabilitet som kravs! Pa grund av risken for brytskador far en
bojd kryckkdpp inte heller ratas ut! OBS! Alla allvarliga olycksfall som intréffar i samband med produkten ska rapporteras till tillverkaren och ansvarig myndighet i den region eller det land dar
anvandaren och/eller patienten &r bosatt.
Ateranvindning (utlaning)/livslingd
Viansvarar endast for den forsta forsaljningen av vara produkter i enlighet med Produkthaftungsgesetz (den tyska produktansvarslagen). Vi godkanner endast ateranvandning om produkten har
kontrollerats av oss i forvag. Livsldngden fér kryckkdppen dr begransad till 2 ar. Anvandaren ansvarar sjalv for all ytterligare anvandning av kryckkappen efter denna tidpunkt.
Garanti och ansvar
Du har kopt en kvalitetsprodukt fran Kowsky. Om en materiell defekt trots strikta kvalitetskrav skulle uppsta har Kowsky rétt, inom garantitiden pa 12 manader, att efter eget gottfinnande laga
den defekta delen eller ersatta den med en felfri produkt. Observera att skarpta lagkrav galler for vara produkter, i synnerhet specialtillverkade produkter. Vi kan inte ta nagot ansvar for skador
som har uppkommit till féljd av en forandring av vara produkter. Garantin omfattar inte brister till foljd av slitage eller felaktig hantering. Slitdelar omfattas inte av garantin. Endast originaltillbehor
och-reservdelar far anvandas! Vand dig till en behorig aterforsaljare for reservdelar, tilloehor och reparationer.
Kassering Tillbehor
Fraga din aterforsaljare om de regionala bestammelserna for kassering. Godkanda tillbehor for din kryckkdpp hittar du pa:
https://shop.kowsky.de/downloads-zum-produkt/
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This is a product according to the guidelines of the Medical Devices Directive. Furthermore the
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Light metal walking stick
50 adjustable Al/A2 79 cm-99 cm 16 mm 130 kg
Light metal walking stick
50 unadjustable A3 100 cm 18 mm 130 kg
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Light metal walking stick

50 adjustable Art. 1320 Art. 13220 Art. 14420 Art. 71600
Light metal walking stick

50 unadjustable - - - Art. 17101

+49 (0) 43 21-99570
+49 (0) 43 21-99 57 57
www.kowsky.de
info@kowsky.de

Erwin Kowsky GmbH & Co. KG is certified according to DIN EN ISO 13485.

State 10.05.2021

DINENISO 13485

REG.-NR. MQl 0115318

You can find the latest instructions for use at:

http://bilder.kowsky.de/Dokumente/Downloads-zum-
Artikel/Gebrauchsanweisungen/Instructions-for-use-

walking-sticks-SV.pdf




